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The above schedule is in wet cement; it is customizable. 

8:30 a.m.  You’re here! Unplug and be ready to refuel. 
Start off your day in the Teambuilding Center where you can enjoy 
a snack before your busy day! 

9:00 a.m.  Get energized! 
This is your introduction to the Food Bank and what we do. You will 
meet with several members of the NTFB Team. 

9:30 a.m.  Tour the NTFB warehouse and Community Kitchen 

9:45 a.m.  Orientation – What’s what? 
Orientation begins with the volunteer process of boxing and sorting, 
and then the work begins! 

12:00 noon  The Finish Line 
Savor a Shelter Lunch, prepared by our own Chef Williams 
Community Kitchen Chef James Williams will share his insights 
and you will have time to ask him any questions you have regarding 
his processes and the challenges he faces preparing the food. 

12:45 p.m.  This is your time. 
NTFB team departs; feel free to ask for any supplies you need for 
your meeting. 

3:00 p.m.  It’s a wrap! 
During the closing ceremony we will announce how many boxes 
you were able to box in your short time on the floor! 
There will be time for your feedback and any further questions you 
have for us. A big thanks from all of us to you! 

3:30 p.m.  Serving U. concludes 
You will receive an e­mail with the digital pictures that we took of 
your hard work throughout the day! 
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